
・第４回（平成１７年度）

開催場所 筑波大学

開催期日 2005/9/3-4

学会大会長 澤木啓祐(順天堂大学)

大会実行委員長 永井純(筑波大学)

テーマ コーチングと研究の融合

基調講演 スポーツ医科学の応用と一貫指導システム

澤木啓祐(順天堂大学)

シンポジウム　テーマ　 力発揮のコツを心技体で考える

　征矢英昭(筑波大学)

 緊張状態での心の動きと力の発揮

山本裕二(名古屋大学)

 力の入れ方と抜き方のコツ

木塚朝博(筑波大学)

 パフォーマンスを高める動きのコツ

阿江通良(筑波大学)

世界に通用する技術と体力

室伏広治(ミズノ)

小山裕三(日本大学)

コーチングクリニック
スプリントとスプリントハードルのトレーニングテクニック
～ピッチとストライドで考える～

谷川聡(筑波大学)




